Die Selbsthilfegruppe SchmerzLOS Hamburg2 stellt sich vor

Gruppenbegleiter/in: Katrin Meyer

In unserer Gruppe sind folgende Schmerzerkrankungen vertreten:Fibromyalqie

Polyneuropathie, chronische Schmerzen

Die Gruppe besteht seit: 07/22

Durchschnittliche Teilnehmerzahl: 6

Unsere Treffen finden regelmaRig am 2.Mittwoch eines Monats

im Gemeindehaus Simeonkirche statt

Kontaktdaten
040 33486994

Telefon:

e-mail: Hamburg2@schmerzlos-ev.de

Internetseite: WWW.UVSd-schmerzlos.de

Unser Erstkontakt lduft wie folgt ab: VOI dem ersten Treffen bitten

wir um eine Kontaktaufnahme per Mail oder telefonisch

(z. B. bitte per E-Mail eine Terminanfrage fiir das telef. Erstgespréch senden, um evtl. Fragen zu kldren und sich schon etwas
kennenzulernen.)

Wir haben neben dem ,normalen” Gruppenleben noch folgende Aktivitaiten/Unternehmungen:

Vortrédge, Infostdnde, Ausflige, Weihnachtsfeiern

(z. B. besuchen wir regelmdpig/sporadisch andere Selbsthilfegruppen, fahren zu Infotagen oder versuchen uns mehr bekannt
zu machen, indem wir an Schmerztagen, Schmerzkongressen mit unserem Infostand vertreten sind.)
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