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                             Gemeinsam gegen den Schmerz  
 

Wir sehen in chronischen Schmerzen nicht nur ein Symptom, sondern 

eine eigenständige Krankheit, die einer therapeutischen Behandlung 

bedarf. Eine Schmerzerkrankung kann die gesamte Persönlichkeit 

betreffen und ist somit als bio-psycho-soziales Gesamtereignis 

anzusehen.  

Wir informieren und beraten die betroffenen Menschen; wir wollen ihnen 

Wege zeigen, die aus der oft bestehenden Hilflosigkeit und Isolation 

herausführen. Dabei sehen wir unsere Aufgabe besonders darin, Hilfe zur 

Selbsthilfe zu geben. Wir begegnen den betroffenen Schmerzpatienten 

und ihren Angehörigen mit Respekt, Toleranz und Offenheit und 

versuchen, bestehende  Ängste und Sorgen abzubauen. Die Grundlagen 

unseres Handelns sind kontinuierliche und vertrauensvolle Beziehungen.  

Unsere Projekte und Konzepte orientieren sich am jeweiligen 

wissenschaftlichen Erkenntnisstand. Das erforderliche Fachwissen 

beziehen wir aus der Zusammenarbeit mit den ärztlichen und 

therapeutischen Fachgesellschaften.  

Wir beschäftigen keine bezahlten Arbeitskräfte; alle Tätigkeiten werden 

ehrenamtlich geleistet. Dabei arbeiten wir unabhängig und transparent 

und verzichten auf jegliche Zusammenarbeit mit kommerziellen 

Unternehmen, um Interessenkonflikte und Glaubwürdigkeitsverluste von 

vornherein zu vermeiden.  

Auf der Grundlage dieses Leitbildes richten wir unsere Ziele und unsere 

Arbeit verantwortungsbewusst an der medizinischen Entwicklung und 

ihren Erfordernissen aus.  

  
 

 


